
FORMATION
TECHNIQUES SÉCURITAIRES DE 
LEVAGE – FORMATION À DISTANCE

Une formation idéale pour former vos employés en santé et 
sécurité au travail. La formation présente des notions 
théoriques sur les techniques sécuritaires de levage et des 
textes, tableaux et images. Des questions et une évaluation 
sont offertes après chaque module. Une attestation sera émise 
au participant à la réussite de la formation (note de passage 
établie à 70 %). 

CONTENU ET MODULES DE LA FORMATION
Le contenu de cette formation est fragmenté en plusieurs 
modules qui peuvent être utilisés dans l’ordre qui vous convient.

Voici un sommaire des modules :

MODULE A – Les exigences légales applicables au domaine 
maritime
MODULE B – Les responsabilités de l’employeur et de l’employé 
- Obligations légales et normatives
MODULE C – L’identification des risques et les principaux 
types d’accidents
MODULE D – Les conséquences d’ignorer les risques
MODULE E – Signaux de base et communication
MODULE F – Types d’équipement de levage utilisés en gréage 
et élingage
MODULE G – La certification et l’inspection des équipements 
de gréage et d’élingage
MODULE H – Équipements de sécurité maritime individuelle 
MODULE I – Connaissance / identification des outils de gréage 
et d’élingage
MODULE J – Méthode et technique de levage
MODULE K – Lecture des abaques et chartes pour utilisation 
des bonnes chaines ou élingues
MODULE L – Arrimage des cargaisons
MODULE M – Procédure : Plan de levage et stratégie
MODULE N – Inspection des équipements et outils de levage 
ANNEXE 1 – Plan de levage
ANNEXE 2 - Lexique 

DATE
Disponible en tout temps (inscription requise)

DURÉE
3 heures (approximativement)

COÛT
Achat individuel – 100 $
5 accès – 450 $ (90 $/accès)
10 accès – 800 $ (80 $/accès)
20 accès – 1 400 $ (70 $/accès)
40 accès – 2 400 $ (60 $/accès)
100 accès – 5 000 $ (50 $/accès)
Achat étudiant – 50 $ (preuve demandée)

INFORMATIONS
Courriel : maritime@csmoim.qc.ca

Tél. : 418 694-9059

INSCRIPTION

En collaboration avec :

http://www.csmoim.qc.ca/Fr/Accueil.html
mailto:maritime%40csmoim.qc.ca?subject=
https://www.csmoim.qc.ca/fr/formulaires/formulaireoutilSST
https://www.csmoim.qc.ca/fr/formulaires/Formulaire-inscription-outil-SST-%C3%A9quipements-



